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更衣室利用にあたって

本年度は会場内の密を避けるため例年より

• 各チームの利用時間の短縮

• 規制入場の実施

• 利用場所割振り

といった対策を取らせて頂きます。

そのため、

※入退場時間内でのご利用にご協力をお願いします。

※利用時間を短縮できるよう事前準備をお願いします。

※混雑状況によって、利用場所をスタッフからご案内させて
頂く場合がございます。その際は、スタッフの案内沿って
ご利用をお願いします。

※スタンバイ時間の早いチームから優先してご案内させて
いただく場合がございます。

※演舞終了後の更衣室利用については、特に利用時間の

規制は設けませんが、混雑状況によってお待ちいただく

場合がございます。

…以上何卒ご理解のほど宜しくお願いいたします。



◇概要◇

日時：2022年8月27日(土)・28日(日) 7:30～21:00
※18：00明治神宮閉門

場所：明治神宮 神宮会館内 JR原宿駅(表参道口)より徒歩10分

利用の手順及び主な注意事項：
※更衣室のご利用は、事前に利用申請及び調整手数料をお支払いのチームのみ
となります。申請の無いチームは利用出来ません。ご了承ください。
・受付 (※利用開始前と終了後にチームの代表者が必ず行ってください。)
・各更衣室内では、禁止事項を順守してください。
(※飲食・喫煙・練習・タムロ・館内へアスプレー使用禁止等)

・利用は入退場時間の沿ってご利用ください。

誘導スタッフ

立入禁止

更衣室利用チームバス動線

更衣室利用チーム徒歩動線

注意！！

自家用車の駐車場はご用意が
ありません。明治神宮内に自
家用車で立入も駐車も

出来ません。
タクシーも同様に
乗り入れ禁止です。

※タクシーでお越しになる場合は、
明治神宮北門へ向かって頂き、門手前
で降車し徒歩で入苑してください。

※大型バスでお越しになるチームは事
前申請の上、車両証を掲出し北門から
ご入場ください。※南門車輛乗入禁止

※本年境内ではよさこい演舞を行いま
せん。ご参拝者様の迷惑とならないよ
う、各施設をご利用ください。

(喫煙所は参拝者様優先ため使用禁止)

明治神宮
北門

明治神宮
南門

喫煙所使用不可



◆ 利 用 案 内 ◆

神宮会館は、明治神宮さまの特別なご配慮のもと、踊り子のみなさまの
ために開放して頂きます。
利用の注意事項を利用するすべての踊り子さんが把握するように、チーム
代表及びマネージャーは周知徹底を御願いします。
また、利用スペース以外への無断立入や器具等の使用等、利用形態に

問題があると判断された場合、全体として会場の利用が出来なくなる恐れ
があります。
自チームだけでなく全体運営に関わる問題となりますのでご理解ご協力
の程お願い申し上げます。

正面入り口入場して左側よりホール横階段を降りて頂き、
１Ｆの左奥研修道場及び２F第一研修室をご利用頂きます。

正面入り口入場して右側より２、３Ｆホール内をご利用頂きます。

男性

女性

多くのチームの方が共同でご利用となりますので
着替えが終わりましたら、速やかに退室して頂けますよう
お願い申し上げます。また、あわせて指定場所以外への

荷物の置きっぱなしもおやめください。
(荷物・貴重品は各チームでの管理をご了承ください。)

ご協力のほど宜しくお願い致します。

利用にあたって…
チーム管理者は、利用開始前後に必ず受付にご報告ください。

・会場内使用場所の割り振りは会場の都合等で変更になることがございます。
当日のスタッフの指示に従いご利用をお願いします。

・ホール及び道場の着替えエリアに荷物を置きっぱなしにしないでください。

※所定の場所以外でのメイクは絶対におやめください
ホール内座席シートにファンデーションの汚れが落ちないなど、

別途清掃費用が掛かる恐れがあります。
お手洗いは混雑の原因となります。ご理解ご協力をお願いします。



◆ 注 意 事 項 ◆

・練習禁止

更衣室は、休憩スペースではありません。更衣室としてお借りしている

明治神宮及び会館内では、以下の行為は、すべて禁止です。
マナーを守れないチームに関しましては、

更衣室利用禁止や場合によっては、出場停止とさせて頂きます。

・タムロ禁止

・ゴミ持ち帰り徹底

・禁 煙

・飲食禁止

◎更衣室は各チーム共同です。

◎建物、付属設備、備品等を破損・紛失した場合は弁償の可能性がございます。

◎お手洗いでのメイクはご遠慮ください。館内は綺麗にご使用ください。

◎貴重品は各自・各チームで管理ください。更衣室内に荷物を置いたままには
しないでください。荷物はチームでまとめて荷置き場を利用し、他の利用者
に迷惑がかからないようにしてください。

◎荷物の盗難・紛失において、一切責任を負いません。

◎問題が発生いたしましたら、必ず受付スタッフにまでお知らせください。

◎忘れ物は本番日は会場に保管後、事務局にて10日間保管後処分させて頂きます。

・ヘアスプレー

屋内使用禁止

更衣室での練習は絶対に禁止です。明治神宮境内
また会場前の駐車場や車道、建物周辺での練習も厳
禁です。車の出入りが多いので、ご注意ください。
周囲の人に怪我をさせたり、自分自身も怪我をする
恐れがあります。鳴子を鳴らす、大声で騒ぐなど周
囲に迷惑をかける行為も絶対に行わないでください。

着替えが終わったら速やかに退館してください。
建物周辺でのタムロも禁止です。

神宮会館内は禁煙とさせて頂きます。喫煙は、２F
屋外バルコニースプレーエリア横をご利用ください。
※利用制限あり

各休憩処(使用可能自動販売機のある場所)以外の
更衣室等での飲食・また敷地内への飲食の持ち込み
は一切禁止となっております。

ヘアスプレーは、火災報知機などの誤作動の原因と
なります。館内での使用は厳禁と致します。
決められた屋外のスペースにてご利用ください。

各自・各チームでお持ち帰り願います。

利用案内
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荷置き場

明治神宮会館 更衣室利用場所割振り

⑥

⑦
荷置き場

荷置
き場

２Fホール(女性更衣室)

… ①②③エリア

３Fホール(女性更衣室)

… ④⑤エリア

１F研修道場(男性更衣室)

… ⑥⑦エリア

２F第一研修室(男性更衣室)

… ⑧エリア

⑧
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27 (土)分 利用チーム受付時間一覧
No. チーム名 地区 男性 割振り 女性 割振り 入場時間 退場時間 会場 スタンバイ

50 パワフル 神奈川県 11 17 NHK前ストリート 10:08

40 メガロス連 東京都 15 15 NHK前ストリート 10:14

64 祭会 大阪府 20 25 NHK前ストリート 10:20

5 上總組 埼玉県 5 10 代々木公園 10:25

37 舞華 東京都 5 30 NHK前ストリート 10:26

38 湊や 東京都 5 15 NHK前ストリート 10:38

23 七福よさこい連祝禧 東京都 20 50 代々木公園 10:39

15 茜丸×明星 東京都 10 60 NHK前ストリート 10:44

22 燦－ＳＵＮ－ 東京都 10 35 代々木公園 10:46

26 ぞっこん町田’９８ 東京都 15 30 ぼんおどり会場 10:53

16 御心拍子縁 東京都 10 25 NHK前ストリート 10:56

11 ＣＨＩよＲＥＮ北天魁 千葉県 30 50 代々木公園 11:00

32 なるたか 東京都 51 64 ぼんおどり会場 11:00

67 さぬき舞人 香川県 10 27 NHK前ストリート 11:02

29 ちゃきる 東京都 15 25 代々木公園 11:07

19 吉長 東京都 10 110 NHK前ストリート 11:08

2 そらいろ 東日本 14 8 NHK前ストリート 11:14

14 藍なり 東京都 8 37 代々木公園 11:14

25 しん 東京都 30 80 NHK前ストリート 11:20

35 百華夢想 東京支部 東京都 15 45 代々木公園 11:21

21 Ｓｕｍｍｅｒ Ｚｉｐｐｅｒ 東京都 20 40 NHK前ストリート 11:26

8 舞人 埼玉県 3 25 代々木公園 11:28

58 りぐる 静岡県 10 45 NHK前ストリート 11:32

78 れとろっく 全国 15 15 代々木公園 11:35

74 とらっくよさこい（ちふれ） 高知県 6 20 代々木公園 11:42

71 國士舞双 高知県 15 18 ぼんおどり会場 11:49

56 ぬまづ熱風舞人 静岡県 9 22 NHK前ストリート 11:50

27 ソフトバンクよさこい部 東京都 10 20 代々木公園 11:56

51 Ｆｕｎｎｙ 神奈川県 0 10 ぼんおどり会場 11:56

3 真岡☆花舞嬉 栃木県 5 10 ぼんおどり会場 12:03

6 妃龍 埼玉県 5 15 ぼんおどり会場 12:10

52 躍動 神奈川県 10 30 NHK前ストリート 12:56

76 ほにや 高知県 5 25 代々木公園 12:59

30 東京学生＂生っ粋＂ 東京都 15 20 NHK前ストリート 13:02

68 ＡＺＵＫＩ 高知県 15 15 ぼんおどり会場 13:06

33 原宿表参道元氣連 東京都 10 23 NHK前ストリート 13:08

60 常磐 愛知県 5 25 代々木公園 13:13

69 ａｕ 高知県 15 25 NHK前ストリート 13:14

63 かんしゃら 大阪府 15 15 NHK前ストリート 13:20

66 夢源風人 大阪府 20 30 ぼんおどり会場 13:55

65 １２Ｔｗｅｌ舞 大阪府 2 5 ぼんおどり会場 14:02

75 濱長　花神楽 高知県 0 30 NHK前ストリート 14:08

1 ＪＣＢ・夢翔舞 北海道 8 ⑥ 22 ③ 11:50 13:10 ぼんおどり会場 14:51

24 実践女子大学ＹＯＳＡＫＯＩソーラン部ＷＩＮＧ 東京都 0 27 ぼんおどり会場 13:58

12 東京理科大学Ｙｏｓａｋｏｉソーラン部 千葉県 33 56 ぼんおどり会場 14:19
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28 (日)分 利用チーム受付時間一覧
No. チーム名 地区 男性 割振り 女性 割振り 入場時間 退場時間 会場 スタンバイ

27 ソフトバンクよさこい部 東京都 10 20 代々木公園 9:50

19 吉長 東京都 10 110 NHK前ストリート 9:56

65 １２Ｔｗｅｌ舞 大阪府 2 5 NHK前ストリート 10:02

60 常磐 愛知県 5 25 代々木公園 10:04

71 國士舞双 高知県 15 18 NHK前ストリート 10:20

4 ＯＤＯＲＩＫＯ・えん 埼玉県 8 33 代々木公園 10:32

5 上總組 埼玉県 5 10 NHK前ストリート 10:38

10 葵 千葉県 4 24 代々木公園 10:39

75 濱長　花神楽 高知県 0 30 NHK前ストリート 10:44

39 ＭＥＧＡＬＯＳ ＴＯＫＹＯ 東京都 10 10 代々木公園 10:46

76 ほにや 高知県 5 25 NHK前ストリート 10:50

1 ＪＣＢ・夢翔舞 北海道 8 22 代々木公園 10:53

64 祭会 大阪府 20 25 ぼんおどり会場 10:53

32 なるたか 東京都 51 64 NHK前ストリート 10:56

40 メガロス連 東京都 15 15 ぼんおどり会場 11:00

16 御心拍子縁 東京都 10 25 NHK前ストリート 11:02

52 躍動 神奈川県 10 30 表参道 11:06

21 Ｓｕｍｍｅｒ Ｚｉｐｐｅｒ 東京都 20 40 代々木公園 11:07

8 舞人 埼玉県 3 25 ぼんおどり会場 11:07

66 夢源風人 大阪府 20 30 NHK前ストリート 11:08

15 茜丸×明星 東京都 10 60 代々木公園 11:14

30 東京学生＂生っ粋＂ 東京都 15 20 ぼんおどり会場 11:14

11 ＣＨＩよＲＥＮ北天魁 千葉県 30 50 NHK前ストリート 11:14

25 しん 東京都 30 80 NHK前ストリート 11:20

22 燦－ＳＵＮ－ 東京都 10 35 代々木公園 11:21

33 原宿表参道元氣連 東京都 10 23 ぼんおどり会場 11:28

58 りぐる 静岡県 10 45 代々木公園 11:35

67 さぬき舞人 香川県 10 27 代々木公園 11:42

78 れとろっく 全国 15 15 代々木公園 11:49

63 かんしゃら 大阪府 15 15 ぼんおどり会場 11:49

14 藍なり 東京都 8 37 代々木公園 11:56

37 舞華 東京都 5 30 ぼんおどり会場 11:56

69 ａｕ 高知県 15 25 NHK前ストリート 11:56

74 とらっくよさこい（ちふれ） 高知県 6 20 NHK前ストリート 12:02

68 ＡＺＵＫＩ 高知県 15 15 代々木公園 12:03

56 ぬまづ熱風舞人 静岡県 9 22 NHK前ストリート 12:08

29 ちゃきる 東京都 15 25 代々木公園 12:17

38 湊や 東京都 5 15 ぼんおどり会場 12:10

26 ぞっこん町田’９８ 東京都 15 30 NHK前ストリート 12:14

35 百華夢想 東京支部 東京都 15 45 代々木公園 12:24

23 七福よさこい連祝禧 東京都 20 50 ぼんおどり会場 12:24

2 そらいろ 東日本 14 8 ぼんおどり会場 12:31

50 パワフル 神奈川県 11 17 代々木公園 12:38

51 Ｆｕｎｎｙ 神奈川県 0 10 ぼんおどり会場 12:38

6 妃龍 埼玉県 5 15 ぼんおどり会場 12:45

3 真岡☆花舞嬉 栃木県 5 10 ぼんおどり会場 12:52

24 実践女子大学ＹＯＳＡＫＯＩソーラン部ＷＩＮＧ 東京都 0 27 ⑤ 10:00 11:10 代々木公園 12:55

12 東京理科大学Ｙｏｓａｋｏｉソーラン部 千葉県 33 56 ③ 7:30 8:40 代々木公園 10:07
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◆ 閉門後の入退苑について ◆

通常、明治神宮は18：00に閉門し、一般の方は出入りが出来なくなります。
更衣室利用の踊り子に限り入退場が可能となります。

・団体入退場…明治神宮閉門後の18：00以降は、明治神宮南口右側の入退場
ゲートより、チーム名を係員に伝え、団体で入退場を御願いします。

・立入禁止の御願い…閉門後は、南門から明治神宮会館までは、車道沿いの直線
のみを歩き、他の横道等勝手な立入は絶対に行わないでください。

・大型バスの乗降について…更衣室を利用チームのみ、P1駐車場にて乗降が可能
です。車両の留置きは出来ません。支度が整い全員揃っていることを確認し、
係員に報告の上バスを呼び、バスが来たら速やかに移動し乗降してください。

明治神宮
会館

大型バス

駐車場

(7:30～18:00)

バ
ス
乗
車
エ
リ
ア

北門→←南門

バス動線

踊り子歩行動線

閉門後
P1駐車場
神宮会館

立入禁止

利用案内

※衣装を着用していない関係者は、通常入苑できません。
保護者さまなど帯同が必要な場合は、ゲート入口にて

“入苑申請”を別途行ってください。入苑パスを発行致します。

閉門後
原宿口
南門

入退場
ゲート①↓

一般来街者用
駐車場

※一般車両に
ご注意ください。

※

18
時
以
降


